
秋産まれの出産準備リスト

✔ グッズ名 数量 ✔ グッズ名 数量

肌
着
＆
ウ
エ
ア

短肌着(50-60、70-80) 5 沐
浴
＆
ケ
ア

△ ベビーバス 1

コンビ肌着 5 沐浴剤 1

ツーウェイオール 3 沐浴布 1

△ 帽子 1 △ 湯温計 1

△ 靴下 2 △ 保湿剤 1

おくるみ 1 ベビー爪切り 1

ガーゼハンカチ 10 △ ベビーピンセット 1

ベビーハンガー 10 △ 体温計 1

お
む
つ

紙おむつ（新生児用） 1 お
で
か
け

△ チャイルドシート 1

△ 防臭袋 1 △ 抱っこ紐 1

おしりふき 1 △ ベビーカー 1

△ おむつ替えマット 1 △ マザーズバッグ 1

△ おしっこブロック 3

おむつポーチ 1

授
乳

母乳パッド 1 ね
ん
ね

△ ベビーマット 1

乳頭クリーム 1 △ ベビーピロー 1


